REFLECT & CONNECT
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FUR FACH- UND FUHRUNGSKRAFTE

VERTRAULICH AUSTAUSCHEN.
KLARER SEHEN. WEITERGEHEN.

Klarheit & Orientierung gewinnen

Handlungsmoglichkeiten entdecken

Zuversicht & Wirksamkeit entwickeln

WIR FREUEN UNS AUF IHRE ANMELDUNG
1 x im Monat | 90 - 120 Minuten | 15 Euro pro Termin




06.10.2026
14.00 Uhr
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DAS ERWARTET SIE

-

REFLECT & CONNECT ist ein professionelles, moderiertes Angebot fir Fach-
und Fuhrungskrafte in beruflichen Umbruchs- und Veranderungssituationen. In
diesem geschitzten Rahmen erleben Sie, dass Sie mit lhren Erfahrungen nicht
allein sind - und, dass aus gemeinsamer Reflexion neue Klarheit, gegenseitige
Starkung und wirksame Strategien entstehen.

SCHWERPUNKTE

o Reflexion der eigenen Situation & Austausch auf Augenhdhe mit anderen
Fach- und Fihrungskraften

e Peer-Feedback zu Wirkung & Positionierung

e Umgang mit fehlender Resonanz, Unsicherheit & Erschépfung

e eigene Kompetenzen & Ressourcen neu entdecken

o strategische Impulse, gegenseitige Starkung & Perspektiventwicklung

DAS BESONDERE
FORMAT

Echtes Vertrauen und wirksamer Kontakt entstehen durch Prasenz,
Verbindlichkeit und Augenhéhe. Deshalb finden die monatlichen Workshops in

unseren Raumlichkeiten vor Ort, mit einer festen Gruppe und professioneller
Moderation statt. Optional konnen verglnstigte Coaching-Termine zur
individuellen Vertiefung erganzt werden.

Wenn Sie Fragen haben oder unsicher sind, ob das Format zu lhnen passt,
sprechen Sie uns einfach an. Wenn alles stimmig ist, melden Sie sich einfach direkt
per Mail oder telefonisch an. Wir freuen uns auf Sie.
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